
MITI, PIANTE E IL LORO FORTE
Da sempre le piante accompagnano la vita degli esseri umani, non soltanto come rimedi o
ingredienti, ma anche come protagoniste di miti, leggende, riti e credenze. Alcune erano
considerate sacre, altre capaci di proteggere dalle disgrazie, altre ancora legate a divinità,
eroi e racconti tramandati per generazioni.

Partendo dalle essenze presenti nel giardino di Forte San Giovanni, il laboratorio propone
un viaggio tra storia, simboli e tradizioni, alla scoperta del significato che diverse culture
hanno attribuito alle piante nel corso dei secoli. Un percorso che invita a guardare il
paesaggio con occhi diversi, riconoscendo nelle piante non solo elementi naturali, ma
anche custodi di storie, memorie e immaginari collettivi.

Obiettivi educativi
Il percorso favorisce la conoscenza delle principali piante aromatiche della macchia
mediterranea e del loro valore simbolico e culturale. Attraverso miti, leggende e tradizioni
popolari, gli studenti approfondiscono il legame tra patrimonio naturale e patrimonio
culturale, sviluppando una maggiore consapevolezza del ruolo che le piante hanno avuto
nella costruzione delle identità, delle credenze e delle narrazioni delle diverse comunità
umane..

ETA’: dai 14 ai 18 anni 
DURATA VISITA: 1 ora e mezza circa
Costo: 5 euro a studente IVA inclusa (minimo 12 alunni, massimo 25)

avanti



Torna al catalogo attività

Iscrivi la tua classe
CONTATTACI!

EMAIL
babajagascuole@gmail.com

TELEFONO
327 4743920

www.babajagps.com

https://www.babajagaps.com/
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